JEZYKI OBCE W PILCE NOZNEJ

Potezna sifa

Niedawno media spotecznosciowe obiegt klip, na ktérym Robert Lewandowski
w ptynny sposob odpowiada po hiszpansku na pytanie zadane przez dziennikarza.
Napastnik zostat pochwalony za umiejetnosci jezykowe i sprawnosc¢ komunikacyjna.
Ojcem chrzestnym lingwistycznego sukcesu kapitana reprezentacji Polski jest Piotr Kruk.

Piotr Kruk to poliglota, méweca oraz praktyk mig-
dzynarodowego biznesu. Méwi po niemiecku,
hiszpafisku, angielsku, wlosku, chorwacku, serb-
sku 1 rosyjsku. W dziedzinie nauki jezykdw ob-
cych specjalizuje si¢ w ich szybkim uczeniu sig,
wspblpracujac takze ze znanymi sportowcami,
migdzy innymi z Robertem Lewandowskim.

Czy istnieje co$ takiego jak talent do neuki
jezykéw obeych?

Na swoim przykladzie mogg powiedzied, ze nie.
Gdyby tak byto, nie nauczytbym si¢ zadnego

- méwi Kruk. — Sam przez wiele lat bezskutecznie
uczylem si¢ jezykdw. Niestety, nasz obecny system
nauki jezykéw przygotowuje ludzi do zdawania te-
stow 1 egzamindw, a nie do méwienia. Jeste$my fa-
szerowani tysigcami stowek 1 regut gramatycznych,
a brakuje przygotowania do komunikacji. Uczymy
si¢ nie tego, czego powinnismy. Nie koncentruje-
my si¢ na automatyzacji jezykowej 1 na tym, zeby
juz po kilku dniach méc odpowiadaé na proste py-
tania. To prowadzi do tego, ze przestajemy w siebie
wierzy¢. Wowczas nasza wymowka jest brak talen-
tu do jezykow. Fakt — s3 zapewne osoby, ktore ucza
si¢ trochg szybciej od innych, ale nie ma to nic
wspblnego z talentem do jezykow.

Co trzeba zmieni¢, aby poprawié poziom na-
uczania jezykéw obeych w Polsce?

Sa trzy kierunki zmian. Pierwszy polega na za-
przestaniu nauki pojedynczych stéwek na rzecz
uczenia si¢ gotowych fraz. Powinni$my przyswajaé
gotowce, ktore mozna byloby wykorzysta¢ od razu
w komunikacji. Druga sprawa to ustalenie kierun-
ku potrzeb. Kiedy pilkarz uczy si¢ jezyka obcego,
powinien dostosowaé naukg do tego, w jaki spo-
s6b bedzie tego jezyka uzywal. Mowimy o kon-
kretnych sytuacjach — negocjacje transferowe, roz-
mowa z dziennikarzem, konferencja prasowa.
Trzecia rzecz skupia si¢ na wykorzystywaniu tego,
co oferuje wspdlczesny Swiat. W obecnych czasach
proces nauki powinien wykorzystywaé Internet,
aplikacje, media spoleczno$ciowe oraz sztuczng
inteligencj¢. Niestety, wiele osob nadal uczy si¢
analogowo, nie wykorzystujac technologii 1 mozli-
woscl, jakie oferuje dzisiejszy $wiat.

Ostatnio sporo méwi sie o tym, ze jezyki obce
bedq wkrétce niepotrzebne z uwagi na rozwi-
jajgeq sie sztuczng inteligencje. Faktycznie
w najblizszej przyszlosci znajomosé jezyka
obcego bedzie mniej pozqdana?
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Nie. Uwazam, ze sztuczna inteligencja bedzie
nam pomagala w komunikacji czy pracy. Bedzie
usuwaé w pewien sposdb barier¢ mi¢dzy ludzmi.
Ona nie pomoze nam natomiast w takich kwe-
stiach jak rozumienie kultur, mentalnosci ludzi
czy w kontaktach bezpo$rednich opartych przeciez
na budowaniu relacji. Nie bedzie z nami podczas
lunchu czy rozmowy za kulisami. Sztuczna inteli-
gengja nie zrozumie réwniez emocji. Moze wigc
jedynie pomdc, ale tylko do pewnego stopnia. Nie
zastapi jezykow obeych, bo za nimi stoi kwestia
emocjonalna.

Dlea wielu oséb nauka jezyka kojarzy sie jed-
nak z niewdzigcznym procesem. Co zrobié,
aby sprawié, zeby byla to przyjemniejsza

czynnosé?

Kiedy pracowaliSmy
z Robertem Lewandowskim,
dla przykiadu utozyliSmy
proces nauki miedzy jego
domem a osrodkiem
treningowym Barcelony.
Robert mogl wykorzystac
tych kilka wolnych minut,
aby zrobi¢ cos w kierunku
nauki hiszpanskiego.

Nalezy przede wszystkim dopasowa¢ metody na-
uki jezyka do naszego stylu zycia i znalez¢ co$, co
lubimy. Przykladowo, prawie wszyscy korzystamy
z medidw spolecznosciowych. Dobrze wigc za-
mieni¢ ktore$ z medium w narzedzie do nauki je-
zyka — pisaé posty w jezyku docelowym 1 obser-
wowac konta, ktére postuguja si¢ tym nowym j¢-
zykiem. YouTube czy Netflix rowniez moga zostaé
tak zorganizowane, zeby urozmaici¢ nam naukg.
Jest wiele warto$ciowych podcastéw. Jesli zacznie-
my uczy¢ si¢ wlasciwych rzeczy w przyjemny spo-
s6b, to ztapiemy szybkie efekty. Wtedy zazwyczaj
zaczynamy mie¢ cheé na wigeej 1 jeszeze chgtniej
wracamy do jezyka. Bo zaczyna nam si¢ to podo-
baé. I widzimy, ze to dziata. Kiedy pracowali$smy

z Robertem Lewandowskim, dla przykladu ulozy-
liSmy proces nauki migdzy jego domem a osrod-
kiem treningowym Barcelony. Robert méogt wyko-
rzystaé tych kilka wolnych minut, aby zrobi¢ co$
w kierunku nauki hiszpaniskiego.

Jakim uczniem jest Robert Lewandowski?
Takim jak pitkarzem na boisku, czyli bardzo profe-
sjonalnym, przygotowanym, skoncentrowanym
na wykonaniu konkretnego zadania. Jest cztowie-
kiem, ktory wie, czego chee, oraz do czego dazy.
W naszej wspotpracy zawsze widzialem zaangazo-
wanie, pokor¢ wobec nowego jezyka i wielka cheé,
aby si¢ go nauczy¢. Robert od zawsze zdawat sobie
sprawe, jak wazng role odgrywaja jezyki obce

w karierze profesjonalnego pitkarza 1 ile korzysci
ze sobg niosa. Dzi$ efekty widzimy.

Jak wyglqdat proces nauki kapitana repre-
zentacji Polski?

Oparlismy go na dwoch obszarach. Pierwszy to
nasze spotkania online. W zaleznosci od grafiku,
widzieli$my si¢ regularnie raz lub dwa razy w ty-
godniu. Celem naszych sesji byto zbudowanie
umiejetnosci komunikacji w jezyku hiszpanskim.
Od samego poczatku. Wprowadzilismy pierwsze
wyrazenia, pierwsze pytania, pierwsze odpowiedzi,
pierwsze scenariusze. Z czasem byly one rozwija-
ne, aby stale podnosi¢ poziom. Drugg rzecza byta
platforma, dzigki ktérej mieliSmy obaj dostep

do wszystkich materialéw, oraz mozliwos¢ prowa-
dzenia dziatan réwniez mi¢dzy sesjami. Moglem
obserwowac, jak Robert pracuje nad jezykiem, ro-
bigc codziennie nowe postepy.

Co pan czul, gdy stuchat niedauwmego wywia-
du Lewandowskiego, ktéry zyskat take popu-
larnosé w mediach spolecznosciowych?
Podwdjna dume. Pierwsza wynika z tego, ze je-
stem ponickad ojcem chrzestnym tego sukcesu.
Bylem na poczatku calego procesu nauki. Druga

— Robert po prostu poszedt za ciosem. Po zakon-
czeniu naszej wspdlpracy wykonat ogromna pracg
juz bez mojej pomocy. Swictnie wykorzystat do-
stgpne mozliwosci; 1 w petni zaangazowat sig

w nauke jezyka. I teraz stajac przed dziennika-
rzem, odpowiada ptynnie po hiszpansku, $wiat si¢
nim zachwyca, moze rozmawia¢ bezposrednio

z mediami i sponsorami. Udowodnil, ze mimo
nattoku meczéw 1 innych zobowigzan nawet tak
zapracowany czlowick jak on moze w ciagu kilku
miesi¢cy od zera nauczy¢ si¢ jezyka obcego.



Fot. Archiwum prywatne Piotra Kruka

Z panskiej pomocy skorzystala réwniez Ewa
Pajor. Jak u niej wyglgdal ten proces?

Byl bardzo podobny, choé¢ Ewa akurat nie zaczy-
nata z jezykiem niemieckim od poczatku. Dzigki
temu moglismy od razu skoncentrowaé si¢

na konkretnych obszarach, myslac jednocze$nie

o tym, ze ze wzgledu na gre w Wolfsburgu nie-
miecki jest dla niej rowniez jezykiem codziennym.
Co cickawe - kilka miesi¢cy pdzniej podobng pra-
c¢ zrobiliSmy z jezykiem angielskim. Jako kapitan
reprezentacji Polski musi by¢ i jest przeciez god-
nym reprezentantem druzyny narodowej. Chee
dobrze postugiwac si¢ jezykiem angielskim, dzig-
kowa¢ za wsparcie, rozmawia¢ ze sponsorami, cza-
sem powiedzie¢ co§ w imieniu calego zespotu. Za-
réwno w przypadku Roberta, jak i Ewy duzo dato
nam to, ze postawiliémy na konkretne scenariusze.
Na czym polegajg?

Chodzi o hipotetyczne sytuacje. Na przyktad: ,Co
powiesz, kiedy dziennikarz zapyta ci¢ o wrazenia

z meczu?”. Mamy scenariusz wygranego, zremiso-
wanego oraz przegranego spotkania. Przy kazdej

z tych trzech sytuacji mamy do czynienia z zupel-
nie rdznymi reakcjami. Inng takg sytuacja moze
by¢ odbieranie nagrody — co wtedy powiesz ze
sceny? To tylko dwa z wielu przykladow. Tych sce-
nariuszy, zarébwno u Roberta, jak i u Ewy, byto
mnostwo.

Scenariusze zawsze wychodzily od pana czy
Ewa Pajor lub Robert Lewandowski réwniez
kreowali takie sytuacje?

Oni wiedzieli doskonale, jak one wygladaja. Spo-
tykaja si¢ przeciez z nimi na co dzien. Generowa-
liSmy je tez na podstawie filméw na YouTubie,
ktdre ukazywaly konkretne pytania dziennikarzy
1 konkretne odpowiedzi pitkarzy. W przypadku
Roberta znalezliSmy nagranie, na ktorym wywia-
du udziela Sergio Busquets. Analizowalismy jego
odpowiedz po hiszpansku, by odnalez¢ prawdzi-
w3 sytuacj¢, nad ktéra mozemy popracowaé. Ko-
rzystaliSmy takze ze sztucznej inteligencji. Gene-
rowala ona najbardziej prawdopodobne scenariu-
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sze oraz pytania, ktére moga si¢ pojawi¢ w da-
nych sytuacjach.

Z panskiej pomocy w dziedzinie jezykowej
korzystal tez Bartosz Bialek. Na co on cheial
zwréci¢ uwage?

Bartek chciat poprawié¢ swdj angielski. Bardzo cz¢-
sto jest tak, ze ludzie calkiem dobrze sobie z nim
radza. S3 ostuchani, potrafia odpowiadaé na wigk-
sz0$¢ pytan, przynajmniej w prosty sposob.

U Bartka chodzito po prostu o wejscie z angiel-
skim na wyzszy poziom. To byt moment, w kto-
rym Bartek miat i8¢ na wypozyczenie do klubu

z Holandii (Vitesse Arnhem — przyp. red.). Nie-
dawno ukazat si¢ mi¢dzynarodowy raport znajo-
mosci jezyka angielskiego, z ktérego wynika, ze
Holendrzy méwia po angielsku najlepiej na $wie-
cie. Pracowali$my wigc nad tym, aby zawodnik ro-
zumial bardzo dobrze to, co si¢ do niego mdowi,
mogt si¢ komunikowac ze sztabem szkoleniowym.
Jesli sportowiec Swietnie méwi w jezyku obcym,
wszystkim jest zdecydowanie tatwiej. Widaé to
bardzo dobrze na przykladzie Igi Swigtek. Jezeli
pitkarz ma swobod¢ w komunikacji w jezyku ob-
cym, to jezyk staje si¢ jego narz¢dziem kontaktu
w klubie i ze sponsorami. A przy tym rozwija
swoja marke osobista. To jest potgzna sita w profe-
sjonalnym sporcie.

W jakim czasie zawodnik, ktéry wyjezdza

za granice i chee nauczyé sie jezyka obcego
od zera, jest w stanie opanowaé go w takim
stopniu, aby zaczqé sie komunikowaé?
Whasciwie komunikacja zaczyna si¢ juz po kilku
dniach. Jezeli teraz usiadziemy do nauki, jestem
w stanie nauczy¢ pana w ciagu kilku dni prostej
komunikacji w dowolnym jezyku, ktéry znam.
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Chodzi tu o rozumienie pytan i odpowiadanie

na nie oraz udzielanie informacji. Swobodnego,
przyzwoitego postugiwania si¢ jezykiem obcym
mozna nauczy¢ si¢ w ciggu kilku tygodni. Oczy-
wiscie pod warunkiem stworzenia wlasciwego
procesu 1 uczenia si¢ wlasciwych rzeczy w odpo-
wiednim tempie oraz otoczeniu.

Czesto rola jezyka obcego w zagranicznej
przygodzie pilkarza jest bagatelizowana. Po-
dobne glosy majq racje bytu?

To mySlenie przeciwko sobie. Dzisiaj profesjonalny
sport to nie tylko mecz. To kontakt ze sztabem szko-
leniowym, kolegami, dziennikarzami. Pitkarz musi
przeciez rozumie, co méwi do niego trener czy part-
nerzy z zespotu. Jesli zawodnik wchodzi do klubu,
nie potrafigc nawiaza¢ kontaktu, to staje si¢ samotny.
Moze by¢ supergwiazda na boisku, ale poza nim nie-
wiele zdziata. Natomiast moze duzo stracié.

Jakie ma pan rady dla uczqeych sie jezykow
obeych?

Przede wszystkim nalezy skoncentrowac si¢ na wia-
snych potrzebach — kazdy powinien pomysle¢

o tym, co ma da¢ mu dany jezyk. Druga rzecz to
maksymalne otoczenie si¢ jezykiem. Warto wyko-
rzysta¢ media spoleczno$ciowe, serwisy streamin-
gowe, podcasty, Al - 1 mie¢ kontakt z jezykiem kaz-
dego dnia w tak zwanym migdzyczasie. Wiele

o tym napisalem w mojej pierwszej ksiazce ,Jezyk
obcy w 6 miesigey”, a takze méwig co tydzien

w podcascie ,,Poniedziatek Rano”. Jezyki obce to
narzedzie do osiagania celéw. Najlepsi na $wiecie
pitkarze doskonale to rozumieja. Mam nadziejg, ze
ci aspirujacy, miodzi oraz ich kluby réwniez zaczng
inwestowac w te umiej¢tnosci. To myslenie o przy-
sztodci 1 uniwersalna inwestycja w ich talent. ll
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